i YO soy al gul en!

iYo soy alguien!
Soy brillante, capaz, y amorosa/o.
Me pueden ensefiar y aprendo facilmente.

Yo digo la verdad y escucho con gentileza.

Yo tengo respeto a mi misma/o y a otros.
Soy cooperativa/o y responsable

de mis sentimientos y desiciones.

Veo lo mdximo y mejor en miy en otros.
Los apoyo con mis pensamientos, palabras, y acciones.
Yo uso el tiempo sabiamente por que es valioso

Yo soy lo mejor que puedo ser cada dia.
;Yo soy alguien!

Y0 SOY AMOR!

O

Viva por favor, la accién, enseiie y apoye este trabajo libremente.
Copie sélo si esta nota es incluida en todas las copias y adaptaciones.
De el libro “Healing Children- Loving Children” escrito por Julie Haverstick.

Basado en My Promesa, dr. michael ryce, www.whyagain.com




